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Quando rivolgersi a un chirurgo plastico per il seno

Pubblicato: Lunedì 16 Maggio 2022

Per quale motivo si desidera rifare il seno? Una moda che in realtà è un trattamento estetico che oggi sta
diventando sempre più utile e anche molto più conveniente rispetto al passato. Tramite l’uso di nuovi
modelli di protesi mammarie si ha un effetto assolutamente naturale.

Solo che vogliamo sottolineare che si parla sempre e comunque di un’operazione chirurgica che non
deve essere presa sottogamba. Rivolgetevi a dei professionisti seri che vi possano dare delle garanzie
e che vi seguano nel post intervento.

La professionalità è fondamentale perché è da questo che dipende la qualità e la buona riuscita
dell’operazione. Un buon Chirurgo plastico seno risponde alle domande della propria paziente e
soprattutto studia insieme a lei la tipologia di seno migliore che si adatti al proprio corpo.

Perché rifare il seno?

I motivi per rifarsi il seno sono sempre molto personali. Ci sono donne che purtroppo subiscono delle
lesioni mammarie a causa di forme tumorali. Altre invece hanno dei seni cascanti che cambiano la loro
forma per lunghi periodi di allattamento. Perfino dopo la gravidanza nascono degli inestetismi che
spesso vengono vissuti come dei traumi per il cambiamento fisico che si evidenzia.

Le donne che perdono molto peso hanno poi un seno che è assolutamente “informe” e non
simmetrico perché la pelle si è tesa ed esso appare vuoto in alcune parti. Nemmeno l’uso dei reggiseni
contenitivi riesce quindi a dare una bella forma al seno.

C’è da dire che chiunque abbia intenzione di rifarsi il seno è a conoscenza che si parla comunque di
un’operazione chirurgica quindi pensa molto bene a quali sono le conseguenze e soprattutto a quali
sono le problematiche. Tuttavia è importante che ci si informi in modo adeguato sulle caratteristiche e le
procedure da seguire.

Non è certo come fare un massaggio oppure eseguire un trattamento estetico esterno. Qui si devono
inserire delle protesi mammarie che sono collocate nelle mammelle e dove poi ci devono essere dei
controlli, almeno una volta all’anno per avere la certezza che la protesi non si sia danneggiata.

Sicuro di volerti rivolgere a un chirurgo “economico”?

Esistono dei chirurghi che dichiarano di poter fare una plastica o una mastoplastica additiva a
poco prezzo, cioè a livello economico. Anzi propongono addirittura dei costi che sono la metà di quelli
che sono i prezzi medi, ma ricordate che qui non si parla di beneficienza.

Da qualche parte questi professionisti devono recuperare denaro e ciò vuol dire che o usano delle
protesi scadenti oppure eseguono un lavoro e operazioni a “catena di montaggio”. Praticamente essi
non prendono in considerazione la forma del seno e della simmetria del corpo della paziente, anzi fanno
sempre le stesse incisioni e inseriscono le protesi così, come viene.
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I problemi che ne nascono sono disastrosi. Donne che hanno le protesi troppo ravvicinate, tanto da
essere quasi un “mono-seno” oppure troppo distanziate, portando dei problemi nel sollevamento delle
spalle e delle braccia.

Inoltre non seguono assolutamente la paziente nel post intervento e se si ha bisogno di fare dei controlli,
si fanno pagare la visita con cifre astronomiche. Ecco che allora è bene pensarci bene e rivolgersi a
dei professionisti pagando il dovuto.
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