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Al via ad Azzate il corso per insegnare agli anziani I'uso dello
smartphone
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Parlare con i propri figli o con i nipoti attraverso whatsapp, ma anche prenotare la visita dal medico di
base con una semplice email o attraverso un’app. Non é cosi semplice sesi € anziani enon si eriusciti a
stare a passo con latecnologia

Cosi ad Azzate, per il seconda anno consecutivo, € partito un corso proprio dedicato alle persone di una
certa eta, un corso di alfabetizzazione all’uso dello smartphone, al Centro Socio Ricreativo. La
prima lezione si terra questo pomeriggio, giovedi 20 ottobre. |l corso propone ai propri soci nozioni
base su rubrica, calendario, fotocamera, whatsapp, sms, accenni all’ uso e-mail e gestione di Doctolib (il
sito che consente |a prenotazione di visite mediche e larichiesta di prescrizioni sanitarie).

Gli altri appuntamenti saranno giovedi 27 ottobre, giovedi 3 novembre, giovedi 10 novembre. Le lezioni
si terranno nella sede di via Alessandro Volta 26 e saranno delladuratadi circaun’oradale 15.30 ale
16.30. Docente: Walter Caramella.

Il primo corso era stato organizzato sempre a centro Socio Ricreativo su iniziativa dell’ associazione In
Valvossa ed era stato tenuto da Chiara De Giorgio .

Intanto sono sempre aperte leiscrizioni a Centro Ricreativo: ci s ritrovail martedi, mercoledi e giovedi
dalle 14.30 ale 17.30. Questi i contatti 3533955652. Email: centroanzianiazzate@gmail.com
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