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L’importanza dell’igienizzazione

Pubblicato: Mercoledì 21 Dicembre 2022

Le pulizie sono gesti quotidiani che oggi hanno acquistato un’altra importanza perché grazie ad esse, o
meglio a determinati interventi di Igienizzazione e sanificazione, si combatte il Covid. Virus e altri
agenti o microrganismi patogeni, vengono letteralmente sterminati.

Perfino l’aria viene sterilizzata, nel senso che si crea una maggiore produzione di ossigeno e questo
dipende proprio dall’elemento che riguarda la pulizia. Ovviamente ci sono interventi che
necessitano di alcuni dispositivi che non si hanno in casa. Per esempio con l’uso di dispositivi ad ozono
oppure con la produzione di vapore acqueo ad alta temperatura.

L’ozono è un fortissimo elemento ad azione virucida. La ritroviamo anche in natura ed è quella
componente che permette addirittura di combattere e sterminare determinati batteri che purtroppo
prolificano in ambienti esterni. Essendo appunto un elemento naturale, esso viene usato per igienizzare
o sanificare gli spazi all’esterno, come giardini, strade, marciapiedi e via dicendo.

Tuttavia è un intervento che si usa negli ambienti domestici, nei locali oppure in altre zone che hanno
bisogno di avere una forte azione virucida.

Il vapore invece sfrutta l’azione del calore per sterminare i virus. I microrganismi patogeni sono
molto sensibili al caldo e quando sono a contatto con le alte temperature. Praticamente si bruciano e
dunque si riesce ad igienizzare.

Infatti, anticamente, quando si dovevano eseguire dei tagli in chirurgia si usava sempre passare le lame
su una fiamma molto calda.

Igienizzazioni negli interni auto

Rimanendo in tema di igiene e sanificazione è palese che questi interventi sono assolutamente
necessari, specialmente ad oggi che siamo “reduci” dalla pandemia. Attenzione che questo virus
ancora non è stato del tutto debellato ed è quindi normale chiedere a dei professionisti, ditte
specializzate nelle pulizie, degli interventi che sono di massima igiene e di sanificazione.

Sono entrambi degli interventi diversi, ma vediamo che però essi portano ad un unico obiettivo, quello
della pulizia totale.

Le igienizzazioni vengono richieste spesso anche per quanto riguarda gli ambienti interni delle
auto. Qui ci si ritrova a dover combattere con molte sporcizie che trasportiamo all’interno oppure che
produciamo direttamente noi. Quanto tocchiamo qualcosa, quando magari si suda oppure quando
camminiamo in ambienti sporchi. Salendo poi in auto ecco che li trasferiamo in questi ambienti.

Inoltre c’è persino il rischio di avere delle muffe oppure altre sporcizie che si sviluppano all’interno
dell’abitacolo. Però con un lavoro che sia eseguito da parte di professionisti, ecco che gli interni
diventano assolutamente puliti. Si eliminano perfino i cattivi odori.

Igienizzare materassi e altri tessuti
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Questo intervento si potrebbe richiedere perfino per quanto riguarda la pulizia di materassi, cuscini
dei divani oppure altri tessuti che riguardano gli arredi. per esempio i letti dei bambini possono essere
molto sporchi e per la loro salute è bene che ogni tanto si facciano pulire approfonditamente con il
vapore acqueo ad alte temperature.

Se poi si sono avuti dei problemi che riguardano un’infestazione di cimici da letto, proprio
igienizzare questi materassi consente di eliminare eventuali larve che a breve, a distanza di qualche
mese, andranno nuovamente a schiudersi. Interventi che sono importanti se si pensa al benessere della
propria casa.
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