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Puntata dell’ Epifania della rubrica settimanale curata da Andrea Arnaboldi, ultramaratoneta,
ispiratore di grandi e piccoli e ambasciatore di Aisla che da voce a due amici che non ci sono piu e che
lasciano ad ognuno di noi messaggi di ispirazione, coraggio e speranza

(]

Splendidavitagiovincelli di qualsiasi eta...
Pronti ??2?
Storin storiélla... L'Epifaniaé bella...

Vivevain una piccola e isolata baita situata in un misterioso bosco!

Era una minuta signora.

Aveval'usanza di uscire ogni mattina a fare legna per scaldare la freddolosa abitazione e coccolare le
Sue vecchie ossa.

Nessuno andava a trovarla perché la leggenda narrava che fosse una strega e inoltrarsi nel bosco
soprattutto in inverno, quando il freddo era pungente e il buio perenne, destava molte paure!

Main unafredda sera di gennaio, la vecchietta udi bussare alla portal

Non apri per paural

Senti parlare tre forestieri.

Origliando di nascosto, capi che i tre uomini erano i Re Magi che stavano portando i doni al bambin
Gesu.

| Re avevano I'intenzione di chiedere all’ anziana signora di unirsi aloro, matrovandosi 1a porta chiusa
e senzarispostaripreseroil loro viaggio!

Passarono poche ore elel si penti della sua sceltal Capivad’ aver commesso un grave errore!

Usci dalla sua baita volando alta sulla sua scopa per cercare i Re Magi ma non riusci piu a trovarli.
Ormai eratroppo tardi!

Cosi decise di lasciare in tutte le case un piccolo dono ad ogni bambino sperando che uno di loro fosse
Gesu.

Ed & cosi che ogni hanno nellanottetrail 5 eil 6 gennaio laBefana portai suoi doni atutti i bambini!
Lavitaviene sempre a bussarti ogni giorno con i suoi doni!

Il tuo compito & quello di stare attento ai segnali che la vitati regala, aprire con coraggio la porta e
spiccare il volo senza esitazione, perché pur amando e rispettando giustamente la tua calza, ricordati che
tu puoi essere molto di piu della calza che credi o ti fanno credere di essere!

Non fare la befana davanti ai tuoi sogni!
Apri laportadel tuo cuore e abbi fede nel tuo viaggio!
Abbraccia e curalatua calza, mavolaoltre ad essa quando lavitati bussa alla porta del tuo cuore!

CONTINUA A SOGNARE..
Luca& Smone!
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Soettacolo spettacolare!!

CONTINUA A SOGNARE, LE MONDAY LESSONS DI

LUCA&SIMONE
Redazione VareseNews
redazione@varesenews.it
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