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Nellavalutazione delle patologie valvolari |’ ecocar diografia 3D-RT € oggi uno strumento sempre piu
utilizzato. Questa tecnica & complementare all’ ecocardiografia 2D standard, rispetto alla quale fornisce
informazioni aggiuntive e migliora I’accuratezza e la riproducibilita di molteplici e complesse
valutazioni.

L’introduzione dell’ ecocardiografia tridimensionale e la sua evoluzione dalla lenta tecnica ricostruttiva
a posteriori alla tecnica volumetricain tempo reale sono sicuramente uno dei maggiori progressi della
tecnica ecocardiografica negli ultimi anni. Questa metodica € attualmente in grado di offrirci una
visualizzazione realistica delle car diopatie congenite del bambino e uno screening dettagliato delle
miocar diopatie spesso associate a rischio di morte improvvisa nello sport.

L’ ecocardiografia tridimensionale in tempo reale (3D-RT) deve essere considerata una metodica
complementare e non alternativa a quella bidimensionale (2D), con il vantaggio di rappresentare i
singoli componenti dell’ apparato valvolare e delle camere cardiache, i volumi e gli spessori, nellaloro
complessa struttura tridimensionale e nei loro reciproci rapporti spaziali.

L’ ecografia tridimensional e rispetto alla pitu semplice bidimensionale offre una piu precisa valutazione
dei volumi cardiaci e della parete miocardica che si avvicinano moltissimo alla precisione della
risonanza magnetica, un’accurata interpretazione delle masse e/o formazioni trombotiche
intracardiache, una valutazione della morfologia della valvole cardiache, in particolar modo della
valvola mitrale, ad esempio nel prolasso valvolare mitralico e della valvola aorta, per escludere ad
esempio una bicuspidia valvolare e-uno studio accurato delle patologie congenite tra cui i difetti settali
interatriali ed interventricolari.

Un ecocardiogramma 3D-RT puo esser e eseguito sia con tecnica transtor acica che transesofagea.
L’ evoluzione tridimensionale degli apparecchi ecocardiografici € recentissima. L’ ulteriore salto di
qualita tecnologico risale a poco anni fa quando sono comparse le prime macchine fornite di sonde
transesofagee in grado di fornire immagini ecocardiografiche tridimensionali. Sono macchine capaci di
elaborare immagini transesofagee tridimensionali real time.

Esami effettuati con queste macchine offrono a cardiologo e a cardiochirurgo immagini del tutto
paragonabili a quelle di una sezione anatomica; le immagini possono essere ruotate in ogni direzione,
offrendo la migliore comprensione delle relazioni spaziali trale strutture anatomiche.

Poiché la disponibilita di queste immagini avviene in tempo reale, é facile comprendere la portata
dell’innovazione non solamente nella fase diagnostica, ma anche in ambito interventistico, sia
cardiologico sia cardiochirurgico.

A tal proposito presso Iseni Sanita’ Casa di Cura Privata la Dott.ssa Maria Cristina Pedrigi,
responsabile dell’Unita Operativa di Cardilogia e Diagnostica Cardiovascolare, utilizza un
ecocardiografo di alta fascia con sonda transtoracica e transesofagea tridimensionale.

Per maggiori informazioni o per prenotare un consulto con o specialista, non esitate a contattare | seni
Sanita Casadi CuraPrivata.
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