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Progetto RelazionArte

Pubblicato: Lunedì 1 Ottobre 2018

Il Centro Gulliver, all’interno del progetto RelazionArte, finanziato dal Bando Volontariato 2018,
promuove un percorso formativo gratuito sulla relazione d’aiuto, volto a implementare le
competenze relazionali personali. Si lavorerà in gruppo, con la collaborazione di due psicologi, per
confrontarsi attivamente sul proprio stile comunicativo, approfondire le proprie modalità di approccio
all’altro al fine di essere più efficaci nella relazione d’aiuto.

Il percorso fornirà anche tecniche e strumenti utili a svolgere con maggiore adeguatezza e
autotutela le proprie mansioni a contatto con l’utenza fragile interna alla propria Associazione.

Calendario incontri
11 – 18 – 25 ottobre
8 – 15 – 22 – 29 novembre
6 – 13 dicembre

Possono partecipare tutti i volontari delle Associazioni che si rapportano con persone e famiglie in
difficoltà.

Per iscrizioni e informazioni
nausica.bresciani@gulliver-va.it
Telefono 391 7267799

Il progetto RelazionArte propone altre attività gratuite a cui partecipare:

Laboratorio musicale e teatrale in preparazione allo musical “Sbuco”
Giornata informativa sul volontariato in Amici di Gulliver il 20 ottobre 2018

Seguici sulla pagina Facebook del progetto
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